
 

戦後に食べた卵は本当に美味しかった。

あの感動を超える卵を作りたい。昔の味

たまごはそんな父の思いから生まれまし

た。「当時の卵が美味しいはずはない、

だけど旨かったなぁ」とは父の言葉です。

私たちは神奈川県相模原市でこだわり

の卵を作る養鶏農家です。昔の味たまご

は、調理後の美味しさまで計算されてい

ます。コクをだしつつ、臭みを抑えた卵は

加熱した時に良い香りが立ちます。 

雑炊の仕上げに、たまごをひとまわし、土

鍋のフタを閉じて 15秒。 

土鍋のフタを開けた時、たまごの美味し

い香りが部屋を満たしますよ。 

ほら、玉子焼もキレイな色に仕上がるで

しょう？その秘密は・・・。 

昔の味たまごには多くの料理人に愛さ

れる訳があります。 

昔の味たまご通信 
2018/11/1発行 第七号 

2018年 8月撮影 

子供たちが寝る前に嫁が撮ってくれました。 

こんな時間を過ごせるのも皆様のおかげです。 

今月も読んでいただいてありがとうございます。 

子供がここの卵しか食べなくなった！ 

初めて生卵が食べられた！ 

そんなお客様がたくさんいらっしゃいます。

食卓に笑顔をお届けしたい。 

皆様が口にする瞬間まで責任を持つ。 

そう思って真面目に養鶏やっています。 

（有）昔の味たまご農場 

252-0328 
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電話：042-742-1993 

FAX：042-746-6703 

https://freshegg.co.jp/ 

akira@freshegg.co.jp 

配信停止はお名前・お電話をご記入の上、上記
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最
近
、
孤
独
の
グ
ル
メ
に
は
ま
っ
て
い
る
ど
ん
べ
え
で
す
。 

知
っ
て
ま
す
か
？
孤
独
の
グ
ル
メ
。
シ
ー
ズ
ン
三
の
十
話
目
で
、

と
ん
か
つ
ど
ん
平
と
言
う
お
店
が
出
て
き
て
、
お
！
俺
と
同
じ

だ
！
と
喜
ん
だ
の
で
す
が
読
み
方
は
「
ど
ん
ぺ
い
」
ら
し
い
。 

保
育
園
の
運

動
会 

九
月
二
九
日
に

下
の
娘
、
紗
希

の
運
動
会
が
あ

り
ま
し
た
。
小

雨
の
た
め
保
育

園
で
は
な
く
、

小
学
校
の
体
育

館
で
実
施
さ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は

徒

競

走

の
場

面
。 

三
歳
に
も
な
る

と
結
構
足
が
早

く
て
ビ
ッ
ク
リ
。 

走
っ
て
来
て
母
親
に
飛
び
込
む
瞬
間
で
す
。
可
愛
い
な
～
。 

上
の
段
の
終
わ
り
の
写
真
は
障
害
物
競
走
で
す
。 

年
上
の
お
姉
さ
ん
の
目
を
し
っ
か
り
見
据
え
て
、
意
思
の
疎
通
を
図
っ
て

い
る
、
こ
の
様
子

に
ち
ょ
っ
と
感
動

し
ま
し
た
。
自

分
の
意
思
を
し

っ
か
り
と
持
っ
た

子
供
に
育
っ
て

く
れ
た
事
、
嫁
の

教
育
に
も
感
謝

で
す
。 

最
後
に
金
メ
ダ

ル
を
も
ら
っ
て
ご

満
悦
で
し
た
。 

ネ
ー
ネ
の
ピ
ア
ノ
発
表
会
と
お
誕
生
日 

ふ
だ
ん
は
ち
ょ
っ
と
ガ
サ
ツ
な
上
の
紗
南
で
す
が
、
ド
レ
ス
な
ん
か
着
ち

ゃ
う
と
、
急
に
女
の
子
っ
ぽ
く
な
り
ま
す
。こ
れ
か
ら
ピ
ア
ノ
の
発
表
会
。 

親
ば
か
で
す
が
、結
構
上
手
な
ん
で
す
よ
。 

ち
ょ
う
ど
こ
の
前
日
に
誕
生
日
。
十
一
歳
に
な
り
ま
し
た
。早
い
な
～
。 

田中亮です。「ど」の字もないのに、なぜかあだ名が「どんべえ」がお届けする昔の味たまご通信です。 

https://freshegg.co.jp/


誕
生
日
ケ

ー
キ
の
ネ

ー
ム
プ
レ

ー
ト
に
チ

ョ
コ
レ
ー
ト

ソ
ー
ス
で

何
や
ら
書

き
込
ん
で

い
ま
す
。
最

近

ぐ
っ
と

集
中
力
が

増
し
た
な
。
ロ
ウ
ソ
ク
の
灯
っ
た
ケ
ー
キ
を
の
ぞ
き
込
む
、
無
邪
気

に
嬉
し
そ
う
な
顔
が
な
ん
と
も
い
い
で
す
よ
ね
。 

ピ
ア
ノ
の
発
表
会
後
の
お
誕
生
日
会
だ
っ
た
の
で
、
緊
張
か
ら
解

放
さ
れ
て
、
甘
い
ご
褒
美
。
き
っ
と
美
味
し
い
だ
ろ
う
な
～
、
な
ん

て
想
像
し
ま
し
た
ね
。良
く
が
ん
ば
っ
た
、
お
つ
か
れ
さ
ん
！ 

相
模
原
に
あ
る
日
本
一
で
か
い
ダ
ム 

宮
ケ
瀬
ダ
ム
っ
て
ご
存
知
で
す
か
？
実
は
重
力
式
と
呼
ば
れ

る
形
式
の
部
類
だ
と
日
本
一
で
か
い
ダ
ム
な
ん
だ
そ
う
で
す
。 

そ
の
魅
力
を
皆
さ
ん
に
お
伝
え
し
た
く
て
、
ダ
ム
の
事
を
勉
強

し
て
、
観
察
し
て
き
ま
し
た
。
知
っ
て
ま
し
た
？
ダ
ム
の
写
真

集
が
あ
る
ん
で
す
よ
。ち
な
み
に
買
い
ま
し
た
（
笑
） 

宮
ケ
瀬
ダ
ム
は
観
光
放
流
と
言
う
の
を
や
っ
て
い
ま
す
。
ち
ょ

う
ど
放
流
を
行
う
タ
イ
ミ
ン
グ
で
時
間
が
取
れ
ま
し
た
。 

こ
の
ス
ケ
ー
ル
感
伝
わ
り
ま
す
か
ね
？ 

水
が
出
て
い
る
と
こ
ろ
、橋
の
辺
り
に
ズ
ー
ム
し
ま
す
ね
。 

上
の
写
真
の
橋
の
上
に
人
が
居
る
の
で
す
け
ど
、
そ
れ
と
対
比
し
て
も

ら
え
る
と
ス
ケ
ー
ル
感
が
伝
わ
る
で
し
ょ
う
か
ね
。 

こ
こ
は
公
園
と
し
て
も
な
か
な
か
充
実
し
て
ま
し
て
、
休
日
に
お
子
さ

ん
連
れ
で
遊
び
に
行
く
に
も
と
て
も
良
い
で
す
よ
。こ
ん
な
ト
ロ
ッ
コ
も
。 

ど
ん
べ
え
の
一
番
の
萌
え
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。 

レ
ー
ル
と
ト
ロ
ッ
コ
、
そ
し
て
規
則
的
に
螺
旋
を
描
く
階
段
と
自
然
の
岩

が
ご
ろ
っ
と
し
た
感
じ
、
そ
の
対
比
が
何
と
も
そ
そ
り
ま
す
。
イ
ン
ク
ラ

イ
ン
と
言
う
乗
り
物
で
す
。ち
ょ
っ
と
面
白
い
で
す
よ
。
お
勧
め
で
す
。 

どんべえのあだ名の由来は川谷拓三さんに似てるから。分からない？「川谷拓三 どんべえ」で検索してみて下さい＾＾ 



日
本
ダ
ム
カ
レ
ー
協
会
な
る
も
の
が
あ
る
ら
し
い 

地
元
な
の
に
知
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
全
国

で
九
九
件
の
登
録

が
あ
る
そ
う
な
の
で

す
が
、
相
模
原
で
登

録
さ
れ
て
い
る
ダ
ム

カ
レ
ー
は
三
件
。 

こ
こ
で
食
べ
ら
れ
る

の
は
宮
ケ
瀬
ダ
ム
放

流
カ
レ
ー
で
す 

こ
の
イ
ギ

リ
ス
の
国

旗
が
刺
さ

っ
て
い
る
ウ

ィ
ン
ナ
ー
を

引
き
抜
く

と
せ
き
止

め
て
あ
る

カ
レ
ー
が

放
流
さ
れ

る
と
言
う

寸
法
。
な
か

な
か
楽
し

い
で
す
。
市

民
と
し
て

は
、
い
ず
れ

三
種
類
の

カ
レ
ー
を
制
覇
し
た
い
で
す
ね
～
。
こ
れ
を
食
べ
ら
れ
る
の
は
ダ
ム

の
上
に
あ
る
レ
イ
ク
サ
イ
ド
カ
フ
ェ
と
言
う
お
店
で
す
。 

 

尖
っ
た
方
を
下
に
向
け
る
と
良
い
の
は
ホ
ン
ト
？ 

お
客
様
か
ら
フ
ァ
ッ
ク
ス

で
頂
い
た
ご
質
問
で
す
。 

卵
は
尖
っ
た
方
を
下
に
向

け
て
仕
舞
う
と
良
い
、
と

言
う
事
は
皆
様
ご
存
知
の

よ
う
で
す
が
、
そ
の
理
由

ま
で
は
ご
存
じ
な
い
で
す

よ
ね
。ち
ょ
う
ど
良
い
機
会

な
の
で
ご
説
明
し
ま
す
。
こ
れ
、
ち
な
み
に
双
子
の
卵
で
す
。
上

の
娘
に
コ
レ
絶
対
双
子
だ
ぜ
！
と
言
っ
て
撮
影
し
ま
し
た
。
ス

ー
パ
ー
で
も
双
子
の
卵
が
出
る
事
も
あ
る
の
で
、
見
つ
け
方
の

コ
ツ
は
来
月
号
に
で
も
書
き
ま
す
ね
。 

大
雑
把
に
書
く
と
卵

の
中
身
は
こ
ん
な
感

じ
で
す
。
カ
ラ
ザ
は

白
い
紐
状
の
、
取
る

派
と
取
ら
な
い
派
に

分
か
れ
る
例
の
や
つ

で
す
。
ち
な
み
に
カ

ラ
ザ
は
栄
養
豊
富
な

の
で
食
べ
た
方
が
い
い
で
す
よ
。
カ
ラ
ザ
は
卵
黄
を
卵
の
中
心

に
と
ど
め
る
役
割
を
持
っ
て
い
ま
す
。 

気
室
は
空
気
の
部
屋
。
体
温
が
四
〇
度
あ
る
鶏
の
体
内
か
ら

卵
が
産
ま
れ
て
外
に
出
る
と
、
外
気
で
冷
や
さ
れ
て
中
身
が

収
縮
し
ま
す
。
そ
こ
に
空
気
の
部
屋
が
生
ま
れ
ま
す
。
そ
れ
が

気
室
。
気
室
は
鈍
端
部
か
ら
動
き
ま
せ
ん
。 

そ
し
て
主
役
の
卵
黄
。
実
は
こ
の
卵
黄
・
・
・あ
、
そ
う
だ
！ 

ち
ょ
う
ど
段
落
な
の
で
、
問
題
で
す
！
さ
あ
、
卵
黄
は
卵
の
中

で
浮
く
？
そ
れ
と
も
沈
む
？
選
ん
で
か
ら
次
へ
ど
う
ぞ
。 

 

正
解
は
浮
き
ま
す
。 

尖
っ
た
方
を
下
に
す
る
理
由
が
こ
こ
に
あ
り
ま
す
。
超
絶
に
ヘ
タ
で
す
み

ま
せ
ん
（
笑
） 

尖
っ
た
方
を
上
に
向
け
た
図
で
す
。 

こ
の
図
の
よ
う
に
卵

黄
は
上
に
浮
き
上
が

り
ま
す
。
カ
ラ
ザ
も
中

央
に
卵
黄
を
留
め
る

役
割
を
持
っ
て
い
ま

す
が
、
ガ
ッ
チ
リ
と
固

定
す
る
事
は
出
来
な

い
の
で
時
間
の
経
過

と
共
に
卵
黄
は
上
に

浮
い
て
い
き
ま
す
。
そ

う
す
る
と
、
卵
黄
は
卵
殻
に
密
着
し
て
し
ま
い
ま
す
。
実
は
卵
白
は
リ
ゾ

チ
ウ
ム
と
言
う
溶
菌
作
用
の
強
い
成
分
を
沢
山
含
ん
で
い
ま
す
。
風
邪

薬
に
も
卵
白
の
リ
ゾ
チ
ウ
ム
が
使
わ
れ
ま
す
。
で
す
の
で
、
外
部
か
ら
雑

菌
が
侵
入
し
て
も
、
普
通
は
ゾ
チ
ウ
ム
が
雑
菌
を
退
治
し
て
く
れ
ま
す
。

し
か
し
右
の
図
の
よ
う
に
卵
黄
が
卵
殻
に
密
着
し
て
い
る
と
、
雑
菌
が

侵
入
し
た
時
に
対
抗
力
の
無
い
卵
黄
が
雑
菌
に
侵
さ
れ
ま
す
。 

特
に
サ
ル
モ
ネ
ラ
菌
は
卵
黄
の
鉄
分
を
栄
養
に
爆
発
的
に
繁
殖
す
る
の

で
非
常
に
危
険
で
す
。 

尖
っ
た
方
を
下
に
向
け
て

お
け
ば
、
卵
黄
は
気
室
が

あ
る
た
め
に
卵
殻
に
は
く

っ
つ
き
ま
せ
ん
よ
ね
。
外
か

ら
雑
菌
が
侵
入
し
た
時

に
卵
が
痛
む
リ
ス
ク
を
下

げ
る
た
め
に
尖
っ
た
方
を

下
に
向
け
る
の
で
す
。 

 

昔の味たまごで作る玉子焼は色鮮やかに仕上がります。それはマリーゴールドの色素のおかげ。 



ト
ス
カ
ー
ナ
吉
祥
寺
店
様
の
ご
紹
介 

大
勢
の
仲
間
と
ト
ス
カ
ー
ナ
吉

祥
寺
店
様
へ
伺
い
ま
し
た
。 

こ
れ
、
実
は
商
い
の
勉
強
を
す

る
仲
間
で
す
。
全
国
各
地
に
大

勢
の
仲
間
が
い
ま
す
。 

ト
ス
カ
ー
ナ
様
は
古
く
か
ら
の

お
客
様
で
し
て
、
右
の
手
前
の

白
い
ズ
ボ
ン
の
方
が
系
列
店
社

長
の
四
家
さ
ん
で
す
。
奥
の
列

の
禿
げ
頭
が
私
、
ど
ん
べ
え
で

す
。
系
列
店
で
は
、
ほ
と
ん
ど
の

料
理
を
化
学
調
味
料
、
食
品
添

加
物
を
使
わ
ず
に
提
供
し
て
い

ま
す
。
小
さ
な
ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
屋

を
立
ち
上
げ
た
時
か
ら
変
わ
ら

ぬ
料
理
へ
の
情
熱
と
こ
だ
わ
り

は
、
店
舗
が
増
え
た
今
で
も
受

け
継
が
れ
て
い
ま
す
。
む
し
ろ
、

店
舗
が
増
え
る
度
に
こ
だ
わ
り

は
増
し
て
い
る
の
か
も
知
れ
ま

せ
ん
ね
。
テ
レ
ビ
で
も
し
ょ
っ
ち

ゅ
う
紹
介
さ
れ
て
い
る
ん
で
す

よ
。
料
理
が
美
味
し
い
の
は
当

た
り
前
で
、
可
愛
い
ス
タ
ッ
フ
さ

ん
の
接
客
も
抜
群
に
気
持
ち
い

い
で
す
。ぜ
ひ
ぜ
ひ
～
。 

ト
ス
カ
ー
ナ
吉
祥
寺 

武
蔵
野
市
吉
祥
寺
本
町
二
の

十
二
の
十
三 

二
階 

出
世
払
い
で
食
べ
ら
れ
るY
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昔
の
味
た
ま
ご
農
場
が
運
営
す
る
小
さ
な
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
屋
が

あ
る
の
を
ご
存
知
で
す
か
？ 

お
客
様
へ
の
感
謝
の
気
持
ち 

子
供
た
ち
若
者
た
ち
へ
預
け
た
い
恩
の
バ
ト
ン 

鶏
た
ち
へ
の
供
養
の
気
持
ち 

社
会
貢
献
へ
の
想
い 

色
々
な
想
い
を
詰
め
込
ん
だ
小
さ
な
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
屋
、
そ
れ

が
若
者
た
ち
を
応
援
す
る
「
出
世
払
い
で
食
べ
ら
れ
る

Y
O

L
O

 
B

U
G

E
R

」
で
す
。
鶏
肉
を
使
っ
た
テ
リ
ヤ
キ
バ
ー
ガ

ー
。
玉
ね
ぎ
の
ピ
ク
ル
ス
と
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
パ
テ
の
組
み
合
わ
せ

が
絶
妙
で
す
。
子
供
た
ち
に
も
安
心
し
て
た
べ
て
も
ら
い
た
い

か
ら
、化
学
調
味
料
、
食
品
添
加
物
は
一
切
使
っ
て
い
ま
せ
ん
。 

営
業
場
所
・昔
の
味
た
ま
ご
農
場
直
売
所 

営
業
日
時 

火
曜
と
木
曜
の
み
・十
一
時
～
十
七
時 

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
し
ま
せ
ん
か
？ 

ス
ト
マ
ジ
の
ス
タ

ッ
フ
、
ヒ
ロ
シ
君

と
。
こ
の
彼
、
優

し
い
の
で
す
が

な
ぜ
か
職
務
質

問
を
よ
く
受
け

る
、
そ
ん
な
怪
し

い
オ
ー
ラ
を
放
っ

て
い
ま
す
。 

実
は
こ
の
日
の

ど
ん
べ
え
、
何
か

月
も
出
来
な
か

っ
た
課
題
が
や
～
っ
と
出
来
て
、脳
み
そ
の
中
で
何
か
が
ほ
と
ば
し
っ
て
い

ま
す
（
笑
）
こ
れ
な
ん
で
す
よ
。
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
に
、
ど
は
ま
り
す
る
の
っ

て
。
そ
う
そ
う
！
こ
の
通
信
を
見
て
訪
れ
て
く
れ
た
お
客
様
有
難
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。ス
タ
ッ
フ
さ
ん
も
喜
ん
で
ま
し
た
よ
。 

 

ヒ
ロ
シ
君
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ 

お
子
様
連
れ
で
も
大
丈
夫
で
す
。
初
心
者
の
方
に
も
親
切
丁
寧
に
ガ
イ

ド
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

気
に
な
る
方
メ
ー
ル
下
さ
い 

や
っ
て
み
た
い
方
い
ら
し
た
ら
こ
の
通
信
の
見
出
し
に
書
い
て
あ
る
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
ね
。直
接
行
く
の
も
大
歓
迎
で
す
。 

ス
ト
ー
ン
マ
ジ
ッ
ク 

相
模
原
市
中
央
区
共
和
三
の
十
の
二
十 
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ど
ん
べ
え
、毎
月
第
一
月
曜
日
に
居
ま
す
。 

 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
→ 

マリーゴールドは黄色の色素なのですが、熱に強いので加熱しても色褪せせずにキレイな焼き上がりになるんです。 


