
 

戦後に食べた卵は本当に美味しかった。あ

の感動を超える卵を作りたい。昔の味たまご

はそんな父の思いから生まれました。「当時

の卵が美味しいはずはない、だけど旨かった

なぁ」とは父の言葉です。私たちは神奈川県

相模原市でこだわりの卵を作る養鶏農家で

す。昔の味たまごは、調理後の美味しさまで

計算されています。コクをだしつつ、臭みを抑

えた卵は加熱した時に良い香りが立ちます。 

雑炊の仕上げに、たまごをひとまわし、土鍋

のフタを閉じて 15 秒。 

土鍋のフタを開けた時、たまごの美味しい香

りが部屋を満たしますよ。 

ほら、玉子焼もキレイな色に仕上がるでしょ

う？その秘密は・・・。 

昔の味たまごには多くの料理人に愛される

訳があります。 

昔の味たまご通信 
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2018 年 6月撮影 

下の娘の七五三の前撮り写真です。 

上の娘は 2分の 1成人式ですって。へ～。 

子供がここの卵しか食べなくなった！ 

初めて生卵が食べられた！ 

そんなお客様がたくさんいらっしゃいます。食

卓に笑顔をお届けしたい。 

皆様が口にする瞬間まで責任を持つ。 

そう思って真面目に養鶏やっています。 

（有）昔の味たまご農場 

252-0328 

神奈川県相模原市南区麻溝台 5-2-13 

電話：042-742-1993 
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一月一日号はお休みとなります 

先
日
、
酔
っ
ぱ
ら
っ
て
転
ん
で
歯
を
折
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

そ
ん
な
に
飲
ん
で
無
か
っ
た
の
に
。
若
い
時
と
は
酒
の
回
り
方

が
違
う
ん
で
す
よ
ね
。外
飲
み
は
控
え
る
か
ぁ
。
ト
ホ
ホ
。 

七
五
三
と
二
分
の
一
成
人
式 

気
が
付
い
た
ら
、
つ
い
先
日
生
ま
れ
た
と
思
っ
て
い
た
下
の
娘

が
七
五
三
で
す
。
早
い
で
す
ね
～
。
写
真
は
六
月
に
前
撮
り
し

ま
し
た
。
割
引
に
な
っ
て
お
得
な
ん
で
す
と
。 

最
近
で
は
二
分
の
一
成
人
式
と
言
っ
て
、
十
歳
で
記
念
撮
影

す
る
そ
う
で
す
。
へ
～
、知
ら
ん
か
っ
た
。 

上
の
娘
の
夢
は
保
育
士
さ
ん
。
ず
ー
っ
と
変
わ
っ
て
な
い
、
こ
の
夢
。
実
現

し
て
も
ら
い
た
い
と
心
か
ら
思
い
ま
す
。し
か
し
女
の
子
だ
な
～
。 

嫁
ち
ゃ
ん
●
●
歳
の
誕
生
日
お
め
で
と
う
！ 先

日
、
嫁
さ

ん

の
誕

生

日

で
家

族

で
食
事
に
出

か

け

ま

し

た
。
ど
こ
に

行

く

？

と

聞
い
た
ら
、

「
ラ
ー
メ
ン

か
お
好
み
焼

き
」
マ
ジ
？

誕

生

日

な

の
に
そ
ん
な

の

で

い

い

の
？
そ
ん
な

こ
ん
な
で
、
お
客
様
で
も
あ
る
お
好
み
焼
き
「
和
」
様
に
伺
い
ま
し
た
。 

小
田
急
線
の
座
間
駅
の
近
く
に
あ
る
、
と
て
も
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
お
好
み

焼
き
屋
さ
ん
で
す
。 

メ
ニ
ュ
ー
も
豊
富
で
、
店
内
に
は
広
々

と
し
た
カ
ラ
オ
ケ
ル
ー
ム
も
完
備
さ
れ

て
い
ま
す
。
完
全
に
お
好
み
焼
き
屋
さ

ん
の
枠
を
超
え
て
ま
す
が
、
お
客
さ
ん

に
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
！
と
言
う
視

点
で
見
る
と
統
一
感
が
あ
る
ん
で
す

よ
。
こ
れ
が
個
人
商
店
の
良
さ
で
す

ね
。だ
か
ら
孤
独
の
グ
ル
メ
が
面
白
い
。 

田中亮です。「ど」の字もないのに、なぜかあだ名が「どんべえ」がお届けする昔の味たまご通信です。 

https://freshegg.co.jp/


昔
の
味
た
ま
ご
で
作

っ
た
厚
焼
き
玉
子
が

か
な
り
旨
か
っ
た
で

す
。
こ
れ
、
か
な
り
の

人
気
ら
し
く
て
最

寄
り
の
座
間
警
察

署
に
も
毎
日
お
弁

当
の
注
文
が
あ
る

そ
う
で
す
。 

な
る
ほ
ど
～
座
間
署

の
旦
那
衆
も
う
ち

の
卵
、
食
っ
て
る
っ
て

わ
け
か
～
。
み
た
い

な
気
分
で
す
。 

そ
し
て
メ
イ
ン
の
お

好
み
焼
き
。
間
違
い

な
い
美
味
し
さ
で
す

ね
。
お
供

は
ビ
ー

ル
？
焼
酎
？
私
は
ハ

イ
ボ
ー
ル
で
す
。
お

好
み
焼
き
は
自
分

で
も
焼
け
る
し
、
焼

い
て
も
く
れ
ま
す
。 

お
店
の
入
り
口
に

咲
い
て
い
る
バ
ラ
は

奥
さ
ん
の
趣
味
だ
そ
う
で
す
。
綺
麗
で
す
ね
。
常
連
さ
ん
も
、
ま

た
来
て
く
だ
さ
い
ね
。
と
声
を
か
け
て
く
れ
る
、
そ
ん
な
ア
ッ
ト
ホ

ー
ム
な
お
店
で
し
た
。 

お
好
み
焼
き
「
和
」 

神
奈
川
県
座
間
市
入
谷
５
丁
目
１
９
８
０−

３ 

家
族
で
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ 

私
、
ど
ん
べ
え
は
ク
ラ

イ
ミ
グ
を
を
始
め
て

か
ら
二
十
年
に
な
り

ま
す
。
ま
あ
、
実
力
は

あ
れ
で
す
が
。
初
め
て

家
族
四
人
で
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。
下
の
娘
は
初

挑
戦
で
す
。
色
と
り

ど
り
の
ホ
ー
ル
ド
が
つ

い
た
壁
を
見
る
だ
け

で
も
子
供
は
楽
し
く

な
る
み
た
い
。 

お
、
ネ
ー
ネ
や
る
な
～
。
数
年
ぶ
り
に
登
っ
た
の
で
す
が
、
ち
ゃ

ん
と
課
題
を
こ
な
し
ま
し
た
。 

以
前
は
少
し
登
る
と
怖
が
っ
て
降
り
て
ま
し
た
が
、
四
メ
ー
ト

ル
程
度
の
壁
に
あ
る
課
題
を
ち
ゃ
ん
と
ク
リ
ア
し
て
ま
し
た
。 

※
課
題
と
は
決
め
ら
れ
た
ホ
ー
ル
ド
だ
け
を
使
っ
て
登
る
事
で
す
。
ホ

ー
ル
ド
の
配
置
や
持
ち
や
す
さ
で
難
易
度
が
変
わ
り
ま
す
。 

お
～
！
こ
れ
は
す
ご
い
か
も
！ 

下
の
娘
は
全
く
の
初
体
験
で
す
。
普
通
は
頭
か
ら
落
ち
る
の
を
嫌
っ
て
、

足
を
上
げ
る
よ
り
も
手
を
先
に
出
し
て
し
ま
う
の
で
す
ね
。
で
も
こ
の

子
は
し
っ
か
り
と
足
を
上
げ
て
登
っ
て
る
！
そ
れ
っ
ぽ
い
形
に
な
っ
て
る

の
が
す
ご
い
な
。親
ば
か
で
す
か
ね
。 

お
ろ
？
知
ら
な
い
う
ち
に
嫁
さ
ん
が
撮
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
課
題

を
見
て
ホ
ー
ル
ド
の
か
か

り
具
合
や
、
体
の
動
か
し

方
な
ん
か
を
イ
メ
ー
ジ
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
初

見
で
完
登
す
る
こ
と
は

名
誉
な
こ
と
な
の
で
、
慎

重
に
下
見
。
そ
の
課
題
を

初
め
て
触
る
の
は
人
生
で

一
度
き
り
で
す
の
で
ね
。 

初
見
完
登
を
「
イ
チ
ゲ

キ
」
と
か
「
オ
ン
サ
イ
ト
」

と
言
い
ま
す
。
岩
場
で
の

オ
ン
サ
イ
ト
は
特
に
名
誉

な
こ
と
な
の
で
す
。 

どんべえのあだ名の由来は川谷拓三さんに似てるから。分からない？「川谷拓三 どんべえ」で検索してみて下さい＾＾ 
 



プ
ロ
テ
ニ
ス
プ
レ
イ
ヤ
ー
さ
ん
と
の
出
会
い 

あ
る
日
、
一
通
の
メ
ー
ル
が
届
き
ま
し
た
。
相
模
原
で
活
躍
す
る

プ
ロ
テ
ニ
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー
市
川
誠
一
郎
さ
ん
か
ら
で
す
。
二
十
五

歳
か
ら
テ
ニ
ス
を
始
め
、
グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム
に
立
つ
と
言
う
目
標
を

掲
げ
、
そ
れ
に
向
け
て
突
き
進
む
自
ら
の
姿
を
赤
裸
々
に
つ
づ
っ

た
内
容
で
し
た
。
と
て
も
面
白
そ
う
な
方
だ
っ
た
の
で
、
一
度
お

会
い
し
た
い
旨
を
伝
え
た
と
こ
ろ
農
場
に
来
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
親
戚
み
た
い
！
と
嫁
さ
ん
。
市
川
さ
ん
応
援
し
て
ま
す
！
頑

張
っ
て
く
だ
さ
い
。 

金
沢
総
合
高
校
の
生
徒
さ
ん
と
の
出
会
い 

仕
事
に
つ
い
て
、
金
沢
総
合
高
校
一
年
生
の
皆
さ
ん
と
話
を
す
る

機
会
を
頂
き
ま
し
た
。
高
校
生

か
ら
の
質
問
に
対
し
て
私
が
答

え
て
い
く
、
そ
ん
な
座
談
会
の

よ
う
な
も
の
で
し
た
。
一
番
こ

ま
っ
た
質
問
が
「
も
し
、
仕
事
が

嫌
で
仕
方
が
な
か
っ
た
ら
ど
う

し
ま
す
か
？
」
反
射
的
に
「
そ

れ
は
な
い
よ
」
と
答
え
た
の
で

す
が
、ん
？
ち
ょ
っ
と
待
て
よ
？ 

社
会
人
に
な
っ
て
仕
事
が
嫌
に
な
っ
た
時
の
こ
と
を
不
安
に
思

っ
て
の
質
問
か
？
と
、
感
じ
、
答
え
な
お
し
ま
し
た
。
上
手
く
言

葉
に
出
来
な
か
っ
た
の
で
こ
こ
で
改
め
て
！ 

も
し
僕
が
、
今
居
る
会
社
が
嫌
で
仕
方
な
か
っ
た
ら
。
自
分
を

取
り
巻
く
環
境
を
変
え
る
準
備
を
辛
抱
強
く
進
め
る
。 

会
社
を
飛
び
出
せ
る
だ
け
の
何
か
を
手
に
入
れ
た
ら
、
嫌
で

仕
方
が
な
か
っ
た
環
境
も
、
そ
れ
ほ
ど
悪
く
な
い
と
思
え
る
か

も
し
れ
な
い
。
そ
れ
か
ら
、
も
う
一
度
良
く
考
え
る
。
こ
れ
が
お

じ
さ
ん
の
答
え
で
す
。こ
の
ニ
ュ
ー
ズ
レ
タ
ー
届
く
か
な
。 

現
実
が
ど
う
な
の
か
？
よ
り
も
、現
実
を
ど
う
見
て
い
る
か
？ 

と
言
う
事
が
大
切
な
ん
だ
と
思
う
ん
で
す
よ
ね
。 

質
問
形
式
で
話
が
進
み
、
会
話
が
途
切
れ
始
め
た
頃
に
こ
ち

ら
で
用
意
し
て
い
た
話
題
を
ち
ょ
い
ち
ょ
い
出
し
て
行
き
ま
し

た
。
無
言
の
時
間
を
作
る
の
は
可
愛
そ
う
か
な
と
、
用
意
し
て

い
っ
た
題
材
で
す
。
そ
ん
な
流
れ
で
、
こ
ち
ら
の
ペ
ー
ス
で
話
を

進
め
る
う
ち
に
最
後
は
授
業
み
た
い
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
後

か
ら
先
生
に
聞
い
た
と
こ
ろ
、
大
人
と
会
話
を
す
る
の
も
こ
の

会
の
目
的
だ
っ
た
ん
で
す
と
。
事
前
に
こ
の
会
の
趣
旨
を
聞
い

て
お
け
ば
良
か
っ
た
。み
ん
な
ご
め
ん
よ
。
そ
う
い
え
ば
、Ｈ
Ｙ
さ

ん
の
３
６
６
日
聞
い
た
よ
。
教

え
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
お

じ
さ
ん
は
、M

O
R

O
H

A

と

か
、
竹
原
ピ
ス
ト
ル
さ
ん
、
イ

ー
ス
タ
ン
ユ
ー
ス
が
好
き
だ
け

ど
、
聞
く
の
に
覚
悟
が
い
る
か

ら
、
実
は
あ
ま
り
聴
か
な
い

（
笑
）
。
そ
う
だ
「
う
そ
！
奥

さ
ん
キ
レ
イ
！
」
と
か
微
妙
に

失
礼
な
こ
と
言
わ
れ
た
け
ど

全
然
気
に
し
て
な
い
か
ら
。 

ス
ー
パ
ー
で
双
子
の
卵
を
見
つ
け
る
に
は
・・・ 

ま
ず
結
論
か
ら
言
う
と
、
双
子
の
卵
が
店
頭
に
並
ぶ
こ
と
は
滅
多
に
あ

り
ま
せ
ん
。
昔
は
け
っ
こ
う
あ
っ
た
そ
う
で
す
ね
。
選
別
す
る
機
械
の
性

能
が
上
が
っ
た
の
で
、出
荷
前

に
異
常
卵
と
し
て
は
じ
か
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
良
い
の
か
悪

い
の
か
。
技
術
の
発
達
は
良
い

事
な
の
で
、
当
然
良
い
で
す

が
、
宝
探
し
的
な
楽
し
み
が

減
っ
た
の
は
間
違
い
な
さ
そ

う
で
す
。
こ
の
卵
、
縦
長
な
の

が
分
か
り
ま
す
か
？ 

ち
ょ
っ
と
普
通
の
卵
と
比
べ
て
見
ま
す
ね
。
縦
に
長
く
て
、
微
妙
に
く
び

れ
が
あ
っ
た
ら
ほ
ぼ
間
違
い
な
い
で
す
。
う
っ
す
ら
く
び
れ
て
る
の
分
か

り
ま
す
か
？
店
頭
に
出
回
る
場
合
、Ｌ
サ
イ
ズ
が
可
能
性
が
高
い
で
す
。 

昔の味たまごで作る玉子焼は色鮮やかに仕上がります。それはマリーゴールドの色素のおかげ。 



娘
に
こ
れ
絶
対
双
子
だ
ぜ
？
「
お
父
さ
ん
ス
ゴ
イ
！
ほ
ん
と
に

双
子
だ
！
」

と
言
う
場
面

で
す
。 

ス
ー
パ
ー
で

は
な
か
な
か

出
回
り
ま
せ

ん
が
、
直
売

を
や
っ
て
い

る

養

鶏

農

家
で
は
、
よ

り
分
け
て
販

売
し
て
い
る

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。 

う
ち
で
は
双
子
と
し
て
販
売
は
し
て
い
な
い
の
で
す
が
、
ジ
ャ
ン

ボ
と
し
て
売
っ
て
い
る
卵
は
双
子
率
高
め
で
す
。 

ス
ー
パ
ー
で
の
双
子
の
卵
の
見
つ
け
方
ま
と
め 

・
Ｍ
よ
り
も
Ｌ
サ
イ
ズ
の
方
が
可
能
性
が
高
い 

・
縦
長
で
く
び
れ
が
あ
る
卵
は
可
能
性
が
高
い 

実
は
双
子
の
卵
は
若
鶏

が
産
む
事
が
多
い
の
で

す
。
若
鶏
の
産
む
卵
は

卵
白
に
含
ま
れ
る
た
ん

ぱ
く
質
の
含
有
量
も

多
く
て
、
弾
力
の
あ
る

白
身
が
特
徴
で
す
。
宝

探
し
的
な
楽
し
さ
だ
け

で
な
く
、
ち
ゃ
ん
と
美

味
し
い
。
そ
れ
が
双
子
の
卵
。
ス
ー
パ
ー
で
卵
を
買
う
と
き
は
、

ち
ょ
っ
と
気
に
し
て
み
る
と
面
白
い
か
も
知
れ
ま
せ
ん
ね
。 

出
世
払
い
で
食
べ
ら
れ
るY

O
L

O
 B

U
R

G
E

R
 

昔
の
味
た
ま
ご
農
場
が
運
営
す
る
小
さ
な
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
屋
が

あ
る
の
を
ご
存
知
で
す
か
？ 

お
客
様
へ
の
感
謝
の
気
持
ち 

子
供
た
ち
若
者
た
ち
へ
預
け
た
い
恩
の
バ
ト
ン 

鶏
た
ち
へ
の
供
養
の
気
持
ち 

社
会
貢
献
へ
の
想
い 

色
々
な
想
い
を
詰
め
込
ん
だ
小
さ
な
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
屋
、
そ
れ

が
若
者
た
ち
を
応
援
す
る
「
出
世
払
い
で
食
べ
ら
れ
る

Y
O

L
O

 
B

U
G

E
R

」
で
す
。
鶏
肉
を
使
っ
た
テ
リ
ヤ
キ
バ
ー
ガ

ー
。
玉
ね
ぎ
の
ピ
ク
ル
ス
と
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
パ
テ
の
組
み
合
わ
せ

が
絶
妙
で
す
。
子
供
た
ち
に
も
安
心
し
て
た
べ
て
も
ら
い
た
い

か
ら
、化
学
調
味
料
、
食
品
添
加
物
は
一
切
使
っ
て
い
ま
せ
ん
。 

営
業
場
所
・昔
の
味
た
ま
ご
農
場
直
売
所 

相
模
原
市
南
区
麻
溝
台
五
の
一
の
二
十
一 

営
業
日
時 

火
曜
と
木
曜
の
み
・十
一
時
～
十
七
時 

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
し
ま
せ
ん
か
？ 

一
緒
に
通
っ
て
る
才
川
さ
ん
と
ジ
ム
の
前
で
。 

い
よ
い
よ
四
級
の
課
題
に
手
を
付
け
た
才
川
さ
ん
。
四
級
で
き
た
ら
そ

こ
そ
こ
で
す
ぞ
。 

背
中
の
お
肉
を
取
る
の
だ

～
。
と
頑
張
る
の
は
嫁
さ

ん
。
あ
ん
ま
り
頑
張
る
と

明
日
に
響
く
ぜ
～
。 

個
人
個
人
無
理
の
な
い
範

囲
で
や
れ
る
の
も
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
の
魅
力
で
す
。 

気
に
な
る
方
メ
ー
ル
下
さ
い 

や
っ
て
み
た
い
方
い
ら
し
た
ら
こ
の
通
信
の
見
出
し
に
書
い
て
あ
る
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
ね
。直
接
行
く
の
も
大
歓
迎
で
す
。 

ス
ト
ー
ン
マ
ジ
ッ
ク 

相
模
原
市
中
央
区
共
和
三
の
十
の
二
十 

0
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2
-
7

0
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-
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3
4

0
  

ど
ん
べ
え
、毎
月
第
一
月
曜
日
に
居
ま
す
。 

 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
→ 

マリーゴールドは黄色の色素なのですが、熱に強いので加熱しても色褪せせずにキレイな焼き上がりになるんです。 


